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1. Наименование дисциплины (модуля) 

«Возрастно-психологическое консультирование в образовании» 

Целью изучения дисциплины является:  

сформировать знания о цели, задачах, принципах, этапах, методах возрастно-

психологического консультирования. 

Для достижения цели ставятся задачи:  
1.Сформировать представление о цели и задачах возрастно-психологического 

консультирования. 

2.Сформировать представление о видах бесед с родителями в процессе возрастно-

психологического консультирования. 

3.Сформировать представление о психологическом обследовании ребенка в процессе 

возрастно-психологического консультирования, 

4.Актуализировать знания о психическом развитии детей и подростков, проблемах 

развития. 

5.Сформировать умение ведения консультативной беседы. 

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое образование, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 февраля 2018 

г. №127 (с изменениями и дополнениями: редакция с изменениями № 1456 от 26.11.2020 

г.; с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2020 г., 08 февраля 2021 г), 

образовательной программой высшего образования по направлению подготовки 44.04.02 

Психолого-педагогическое образование, направленность (профиль) программы – 

«Практическая психология и педагогика», (квалификация – «Магистр»). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Возрастно-психологическое консультирование в образовании» 

(Б1.О.07) относится к обязательной части «Блок 1.Дисциплины (модули)».  

Дисциплина (модуль) изучается на 2 курсе в 4 семестре. 

 
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП  

Индекс Б1.О.07 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для освоения дисциплины обучающиеся используют компетенции, полученные на предыдущем уровне 

образования. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

Изучение дисциплины «Возрастно-психологическое консультирование в образовании» необходимо для 

успешного освоения дисциплин профессионального цикла: «Специальная психология и 

коррекционная педагогика в образовании», «Психолого-педагогическая коррекция и реабилитация 

в образовании», «Введение в профессию», «Психология развития и воспитания личности в 

образовательной среде»,  «Методы и методология психолого-педагогических исследований», 

«Психология и педагогика инклюзивного образования», «Основы нейролингвистического 

программирования» и др. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины «Возрастно-психологическое консультирование в 

образовании» направлен на формирование следующих компетенций обучающегося: 

 

Код 

компетенций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с ФГОС 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с установленными 
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ВО/ ПООП/ ООП индикаторами 

ОПК-1 Способен 

осуществлять и 

оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами в 

сфере образования и 

нормами 

профессиональной 

этики 

ОПК-1.1 -Знает нормативные 

правовые документы, 

регламентирующие 

профессиональную 

деятельность 

ОПК-1.2 -Умеет применять 

содержание основных правовых 

документов,регламентирующих 

профессиональную 

деятельность  

ОПК-1.3. -Владеет навыками 

оптимизации своей 

профессиональной 

деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами 

в сфере образования 

Знать: Особенности выработки 

стратегии действий для решения 

профессиональных задач. 

Уметь: применять на практике 

законы и иные нормативно-

правовые акты при организации 

профессиональной 

деятельности в сфере образования; 

Владеть: основными 

практическими действиями по 

соблюдению правовых, 

нравственных и этических норм в 

реальных (практических) 

психолого-педагогических 

ситуациях; 

 

Знать: приоритетные направления 

развития системы образования 

Российской Федерации; 

Уметь: осуществлять 

профессиональную 

деятельность с учѐтом норм 

профессиональной этики; 

Владеть: практическими 

навыками по осуществлению 

профессиональной 

деятельности в соответствии с 

ФГОС. 

 

Знать: законы и иные нормативно- 

правовые акты, регламентирующие 

взаимодействие участников 

образовательного процесса с 

учѐтом 

особенностей современной 

системы 

образования РФ. 

 Уметь: выявлять актуальные 

проблемы в сфере образования с 

целью выполнения научного 

исследования по теории и 

методике 

обучения психологии и педагогики 

Владеть: действиями по 

соблюдению правовых, 

нравственных и этических норм, 

требований профессиональной 

этики в условиях реальных 

педагогических ситуаций; 

действиями (навыками) по 

осуществлению 

профессиональной 

деятельности в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

всех уровней образования. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 
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преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 ЗЕТ, 108 

академических часа. 

Объѐм дисциплины Всего часов Всего часов 

для заочной 

формы 

обучения 

для заочной 

формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины  108 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий)
*
 (всего) 

  

Аудиторная работа (всего):  10 

в том числе:  

лекции  4 

семинары, практические занятия  6 

практикумы Не предусмотрено 

лабораторные работы   

Внеаудиторная работа:   

консультация перед зачетом/экзаменом   

Внеаудиторная работа также включает  индивидуальную работу обучающихся с 

преподавателем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной 

деятельности, предусматривающие групповую или индивидуальную работу 

обучающихся с преподавателем), творческую работу (эссе), рефераты, контрольные 

работы и др. 

 

Самостоятельная работа обучающихся (всего)  90 

Контроль самостоятельной работы  8 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет / экзамен)  экзамен 

 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

 

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий                                      

(в академических часах) 

 

Для очной формы обучения 

№

 п/п 

Раздел, тема  

дисциплины 

Общая 

трудоемкость  

(в часах) 

Виды учебных занятий, включая самостоятельную 

работу обучающихся и трудоемкость (в часах) 

всего 

Аудиторные  

 уч. занятия Сам. 

работа 

Планируемые 

результаты  

обучения 

Формы 

текущего  

контроля Лек Пр Лаб 

 Раздел 1. Введение в 

психологическое 

консультирование 

56 4 10  42   

1 Тема: Возрастно- 

психологическое 

консультирование 

как направление 

деятельности педагога- 

психолога 

4 2   2 ОПК-1 

 

Лекция-

презентация 

2 Тема: Теоретические 6 2   4 ОПК-1 Лекция-
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основы возрастно- 

психологического 

консультирования 

 презентация  

3 Тема: Особенности 

и проблемы психического 

развития в дошкольном 

возрасте 

8  2  6 ОПК-1 

 

Доклад с 

презентацией 

4 Тема: Особенности 

и проблемы психического 

развития в младшем 

школьном возрасте 

8  2  6 ОПК-1 

ОПК-6 

Творческое 

задание 

5 Тема: Особенности 

и проблемы психического 

развития в подростковом 

возрасте 

8  2  6 ОПК-1; 

ОПК-6 

Блиц-опрос 

6 Тема: Консультирование 

родителей по проблемам 

развития ребенка 

8  2  6 ОПК-1 Тест 

7 Тема: Этап первичного 

консультирования. Этап 

диагностического 

обследования клиентов 

(родителя и ребенка). 

Этап организации 

совместной деятельности 

родителя и ребенка 

8  2  6 ОПК-1 

 

Реферат 

8 Тема: Этап коррекционно-

развивающей работы с 

родителем ребенком 

6    6 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

 Раздел 2.Психологическое 

обследование ребенка в 

практике 

консультирования 

  28 4 6  18   

9 Тема: Принципы, этапы и 

общие правила 

психологического 

обследования ребенка. 

Комплексное 

психологическое 

обследование ребенка 

8  2  6 ОПК-1 

 

Творческое 

задание 

10 Тема: Тестовое и 

клиническое обследование. 

Основные правила 

тестирования в рамках 

комплексного 

психологического 

обследования ребенка. 

Особенности стратегии 

клинического обследования 

ребенка 

8 2 2  6 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

11 Тема: История развития 

ребенка. Понятие и значение 

психологического анамнеза. 

Принципы составления 

14 2 6  6 ОПК-1 

 

Доклад с 

презентацией 
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психологического анамнеза. 

Схема составления 

психологического анамнеза 

 Раздел 3. Проблемы 

коррекции психического 

развития в детском 

возрасте 

32 4 8  20   

12 Тема: Техники возрастно- 

психологического 

консультирования 

6  2  4 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

13 Тема: Этапы и методы 

коррекционной работы с 

детьми 

6 2   4 ОПК-1 

 

Доклад с 

презентацией 

14 Тема: Методические 

материалы для 

диагностической 

и коррекционной работы 

6  2  4 ОПК-1 

 

Творческое 

задание 

15 Тема: Возрастно-

психологическое 

консультирование в 

образовательных 

учреждениях 

6  2  4 ОПК-1; 

ОПК-6 

Творческое 

задание 

16 Тема: Супервизия в 

возрастно-психологическом 

консультировании 

8 2 2  4 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

 Контроль        

 Всего 108 12 24  72   

 

Для заочной формы обучения 

№

 п/п 

Раздел, тема  

дисциплины 

Общая 

трудоемкость  

(в часах) 

Виды учебных занятий, включая самостоятельную 

работу обучающихся и трудоемкость (в часах) 

всего 

Аудиторные  

 уч. занятия Сам. 

работа 

Планируемые 

результаты  

обучения 

Формы 

текущего  

контроля Лек Пр Лаб 

 Раздел 1. Введение в 

психологическое 

консультирование 

52 4 6  42   

1 Тема: Возрастно- 

психологическое 

консультирование 

как направление 

деятельности педагога- 

психолога 

4 2   2 ОПК-1 

 

Лекция-

презентация 

2 Тема: Теоретические 

основы возрастно- 

психологического 

консультирования 

6 2   4 ОПК-1 

 

Лекция-

презентация  

3 Тема: Особенности 

и проблемы психического 

развития в дошкольном 

возрасте 

8  2  6 ОПК-1 

 

Доклад с 

презентацией 



9 

 

4 Тема: Особенности 

и проблемы психического 

развития в младшем 

школьном возрасте 

8  2  6 ОПК-1 

ОПК-6 

Творческое 

задание 

5 Тема: Особенности 

и проблемы психического 

развития в подростковом 

возрасте 

8  2  6 ОПК-1; 

ОПК-6 

Блиц-опрос 

6 Тема: Консультирование 

родителей по проблемам 

развития ребенка 

6    6 ОПК-1 Тест 

7 Тема: Этап первичного 

консультирования. Этап 

диагностического 

обследования клиентов 

(родителя и ребенка). 

Этап организации 

совместной деятельности 

родителя и ребенка 

6    6 ОПК-1 

 

Реферат 

8 Тема: Этап коррекционно-

развивающей работы с 

родителем ребенком 

6    6 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

 Раздел 2.Психологическое 

обследование ребенка в 

практике 

консультирования 

  18    18   

9 Тема: Принципы, этапы и 

общие правила 

психологического 

обследования ребенка. 

Комплексное 

психологическое 

обследование ребенка 

6    6 ОПК-1 

 

Творческое 

задание 

10 Тема: Тестовое и 

клиническое обследование. 

Основные правила 

тестирования в рамках 

комплексного 

психологического 

обследования ребенка. 

Особенности стратегии 

клинического обследования 

ребенка 

6    6 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

11 Тема: История развития 

ребенка. Понятие и значение 

психологического анамнеза. 

Принципы составления 

психологического анамнеза. 

Схема составления 

психологического анамнеза 

6    6 ОПК-1 

 

Доклад с 

презентацией 

 Раздел 3. Проблемы 

коррекции психического 

развития в детском 

возрасте 

30    30  Творческое 

задание 
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12 Тема: Техники возрастно- 

психологического 

консультирования 

6    6 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

13 Тема: Этапы и методы 

коррекционной работы с 

детьми 

6    6 ОПК-1 

 

Доклад с 

презентацией 

14 Тема: Методические 

материалы для 

диагностической 

и коррекционной работы 

6    6 ОПК-1 

 

Творческое 

задание 

15 Тема: Возрастно-

психологическое 

консультирование в 

образовательных 

учреждениях 

6    6 ОПК-1; 

ОПК-6 

Творческое 

задание 

16 Тема: Супервизия в 

возрастно-психологическом 

консультировании 

6    6 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

 Контроль 8       

 Всего 108 4 6  90   

5.2. Тематика   лабораторных занятий 

Учебным планом не предусмотрены   

5.3. Примерная тематика курсовых работ 

Учебным планом не предусмотрены 

 

6. Образовательные технологии 

При  проведении  учебных занятий по дисциплине используются традиционные и 

инновационные, в том числе информационные образовательные технологии, включая при 

необходимости применение активных и интерактивных методов обучения. 

Традиционные образовательные технологии реализуются, преимущественно, в 

процессе лекционных и практических (семинарских, лабораторных) занятий. 

Инновационные образовательные технологии используются в процессе аудиторных 

занятий и самостоятельной работы студентов в виде применения активных и 

интерактивных методов обучения. 

Информационные образовательные технологии реализуются в процессе 

использования электронно-библиотечных систем,  электронных образовательных 

ресурсов и элементов электронного обучения в электронной информационно-

образовательной среде для активизации учебного процесса и самостоятельной работы 

студентов. 

Развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной 

коммуникации, принятия решений и лидерских качеств при проведении учебных занятий. 

Практические (семинарские  занятия относятся к интерактивным методам обучения 

и обладают значительными преимуществами по сравнению с традиционными методами 

обучения, главным недостатком которых является известная изначальная пассивность 

субъекта и объекта обучения. 

Практические занятия могут проводиться в форме групповой дискуссии, «мозговой 

атаки», разборка кейсов, решения практических задач и др. Прежде, чем дать группе 

информацию, важно подготовить участников, активизировать их ментальные процессы, 

включить их внимание, развивать кооперацию и сотрудничество при принятии решений. 
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Методические рекомендации по проведению различных видов практических 

(семинарских) занятий. 

1.Обсуждение в группах 

Групповое обсуждение какого-либо вопроса направлено на нахождении истины или 

достижение лучшего взаимопонимания, Групповые обсуждения способствуют лучшему 

усвоению изучаемого материала. 

На первом этапе группового обсуждения перед обучающимися ставится проблема, 

выделяется определенное время, в течение которого обучающиеся должны подготовить 

аргументированный развернутый ответ. 

Преподаватель может устанавливать определенные правила проведения группового 

обсуждения: 

-задавать определенные рамки обсуждения (например, указать не менее 5….  10 

ошибок); 

-ввести алгоритм выработки общего мнения (решения); 

-назначить модератора (ведущего), руководящего ходом группового обсуждения. 

На втором этапе группового обсуждения вырабатывается групповое решение 

совместно с преподавателем (арбитром). 

Разновидностью группового обсуждения является круглый стол, который 

проводится с целью поделиться проблемами, собственным видением вопроса, 

познакомиться с опытом, достижениями. 

2.Публичная презентация проекта 

Презентация – самый эффективный способ донесения важной информации как в 

разговоре «один на один», так и при публичных выступлениях. Слайд-презентации с 

использованием мультимедийного оборудования позволяют эффективно и наглядно 

представить содержание изучаемого материала, выделить и проиллюстрировать 

сообщение, которое несет поучительную информацию, показать ее ключевые 

содержательные пункты. Использование интерактивных элементов позволяет усилить 

эффективность публичных выступлений. 

3.Дискуссия 

Как интерактивный метод обучения означает исследование или разбор. 

Образовательной дискуссией называется целенаправленное, коллективное обсуждение 

конкретной проблемы (ситуации), сопровождающейся обменом идеями, опытом, 

суждениями, мнениями в составе группы обучающихся. 

Как  правило, дискуссия обычно проходит три стадии: ориентация, оценка и 

консолидация. Последовательное рассмотрение каждой стадии позволяет выделить 

следующие их особенности. 

Стадия ориентации предполагает адаптацию участников дискуссии к самой 

проблеме, друг другу, что позволяет сформулировать проблему, цели дискуссии; 

установить правила, регламент дискуссии.  

В стадии оценки происходит выступление участников дискуссии, их ответы на 

возникающие вопросы, сбор максимального объема идей (знаний), предложений, 

пресечение преподавателем (арбитром)  личных амбиций отклонений от темы дискуссии. 

Стадия консолидации заключается в анализе результатов дискуссии, согласовании 

мнений и позиций, совместном формулировании решений и их принятии.  

В зависимости от целей и задач занятия, возможно, использовать следующие виды 

дискуссий: классические дебаты, экспресс-дискуссия, текстовая дискуссия, проблемная 

дискуссия, ролевая (ситуационная) дискуссия. 
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7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и  промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

7.1.  Описание шкал оценивания степени сформированности компетенций 

Уровни 

сформированн

ости 

компетенций 

Индикаторы 

Качественные критерии оценивание 

2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

ОПК-1 

Базовый Знать: 
нормативные 

правовые 

документы, 

регламентирующ

ие 

профессиональн

ую деятельность 

Не знает 

нормативные 

правовые 

документы, 

регламентирующ

ие 

профессиональну

ю деятельность 

В целом знает 

нормативные 

правовые 

документы, 

регламентирующ

ие 

профессиональну

ю деятельность 

Знает 

нормативные 

правовые 

документы, 

регламентирующ

ие 

профессиональну

ю деятельность 

 

Уметь:  
применять 

содержание 

основных 

правовых 

документов,регл

аментирующих 

профессиональн

ую деятельность  

Не умеет 

применять 

содержание 

основных 

правовых 

документов,регла

ментирующих 

профессиональну

ю деятельность  

В целом умеет 

применять 

содержание 

основных 

правовых 

документов,регла

ментирующих 

профессиональну

ю деятельность  

Умеет применять 

содержание 

основных 

правовых 

документов,регла

ментирующих 

профессиональну

ю деятельность  

 

Владеть: 
навыками 

оптимизации 

своей 

профессиональн

ой деятельности 

в соответствии с 

нормативно-

правовыми 

актами в сфере 

образования 

Не владеет 

навыками 

оптимизации 

своей 

профессионально

й деятельности в 

соответствии с 

нормативно-

правовыми 

актами в сфере 

образования 

В целом владеет 

навыками 

оптимизации 

своей 

профессионально

й деятельности в 

соответствии с 

нормативно-

правовыми 

актами в сфере 

образования 

Владеет навыками 

оптимизации 

своей 

профессионально

й деятельности в 

соответствии с 

нормативно-

правовыми 

актами в сфере 

образования 

 

Повышенный Знать: 

приоритетные 

направления 

развития 

системы 

образования 

Российской 

Федерации; 

 

 

   В полном объеме 

знает: 

-законы и иные 

нормативно- 

правовые акты, 

регламентирующ

ие 

взаимодействие 

участников 

образовательного 

процесса с учѐтом 

особенностей 

современной 

системы 

образования РФ 

Уметь: 
применять на 

практике законы 

и иные 

нормативно-

правовые акты 

при организации 

   Умеет в полном 

объеме: 

- выявлять 

актуальные 

проблемы в сфере 

образования с 

целью 



13 

 

профессиональн

ой 

деятельности в 

сфере 

образования; 

выполнения 

научного 

исследования по 

теории и 

методике 

обучения 

психологии и 

педагогики 

Владеть: 
практическими 

навыками по 

осуществлению 

профессиональн

ой 

деятельности в 

соответствии с 

ФГОС 

   В полном объеме 

владеет: 

- действиями по 

соблюдению 

правовых, 

нравственных и 

этических норм, 

требований 

профессионально

й этики в 

условиях 

реальных 

педагогических 

ситуаций; 

действиями 

(навыками) по 

осуществлению 

профессионально

й 

деятельности в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

всех уровней 

образования 

7.2.Типовые контрольные задания или иные учебно-методические материалы, 

необходимые для оценивания степени сформированности компетенций в процессе 

освоения учебной дисциплины 

7.2.1. Типовые темы к письменным работам, докладам и выступлениям: 

Типовое практическое задание для проектов по дисциплине  
Задание 1. После предварительной беседы с родителями и ребенком, предложите написать 

каждому из них рассказ (сочинение) по одной из тем: для родителей - Мой ребенок, Прошлое, 

настоящее и будущее моего ребенка, Я как родитель, Моя семья и другие темы. Для ребенка - 

История моей жизни, Мои родители, Моя семья, Смешной случай из моей жизни, Каким я буду 

родителем и другие темы. 

Используя критерии анализа рассказа (сочинения), проанализировать его. (Технику, критерий см. 

Хозиева М.В. Практикум по возрастно-психологическому консультированию. М.: Издательский 

центр «Академия», 2005 320 с.) 

Задание 2.Подготовьте и проведите мини-лекцию (семинар, мастер-класс, мини-тренинг) для 

родителей, воспитателей, учителей и других заказчиков психологической информации по одной из 

возрастно-психологических проблем. 

Задание 3. Проведите анамнестическую беседу по поводу психологических проблем (ребенка, 

племянника, другого родственника). Итогом первичной консультации должны стать более-менее 

объективно представленная история развития ребенка (в психологическом консультировании все 

чаще и чаще ее начинают называть психологическим анамнезом ребенка) и предварительный 

образ родителя. Историю развития ребенка можно представить по следующей схеме: 
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1.Анкетные данные ребенка и основные сведения о семье. Дата рождения и точный возраст на 

момент обследования ребенка. Полный состав семьи с указанием возраста, образования и 

характера работы всех членов семьи, а также родственников или других лиц, реально 

участвующих в воспитании ребенка. Изменения в составе семьи с момента рождения ребенка. 

Общие сведения о жилищных, материальных и бытовых условиях жизни семьи (при наличии 

неблагоприятных обстоятельств здесь и далее необходима более подробная их характеристика). 

2. Особенности перинатального периода развития ребенка. Отношение матери и близких людей к 

будущему ребенку. Общие сведения об условиях развития ребенка до и после рождения. Наличие 

факторов риска в состоянии здоровья матери и ребенка в период беременности и в первые месяцы 

жизни. 

3.Состояние здоровья ребенка. «История болезни ребенка». Перенесенные заболевания и 

состояние здоровья к моменту психологического обследования. Наличие травм и операций, 

хронических или частых заболеваний. 

4.Особенности истории воспитания ребенка. Где и кем воспитывался ребенок начиная с 

рождения? Кто ухаживал за ребенком на протяжении первых двух лет жизни? Посещал ли ребенок 

ясли, детский сад, другие детские учреждения. 

5.Особенности психического развития ребенка. 

-Развитие в младенчестве и раннем возрасте (до трех лет включительно). Особенности развития 

моторики. Сроки появления основных сенсомоторных реакций: когда ребенок начал сидеть, 

стоять, ходить и др. Общий эмоциональный тон. Развитие речи: сроки появления первых слов, 

фраз, активность речевого общения. Активность в освоении окружающего, любопытство. 

Отношение к близким и незнакомым взрослым. Овладение предметными действиями. Сроки 

формирования навыков самообслуживания. Когда и как приучили к опрятности? Проявления 

самостоятельности, настойчивости. Какие трудности наблюдались в поведении ребенка? 

Любимые игры и занятия. 

•Развитие ребенка в дошкольном возрасте. Любимые занятия ребенка. В какие игры и с кем любит 

(любил) играть ребенок? Любит ли рисовать, с какого возраста, что? Любит ли слушать сказки, 

заучивать стихи, смотреть телевизионные передачи? Умеет ли читать, когда и как, по чьей 

инициативе научился? Как развит физически? Какая рука является ведущей? Имеются ли 

домашние обязанности? Практикуются ли совместные формы деятельности ребенка со 

взрослыми? Отношения со сверстниками. Отношения с членами семьи. Типичные конфликты, их 

частота. Наказания и поощрения со стороны взрослых, наличие актуальных запретов. 

Особенности реагирования на успех, наказания, поощрения и т. д. 

•Развитие ребенка в младшем школьном возрасте. В каком возрасте поступил в школу? Легко ли 

включился («адаптировался») В школьную жизнь?Тип посещаемого учебного заведения. Была ли 

смена школы, класса и по какой 

причине? Успеваемость. Любимые и нелюбимые предметы. Выполнение домашних заданий. 

Отношения с одноклассниками. Отношения с учителями и др. 

•Развитие ребенка в подростковом возрасте. Каковы особенности данного периода, что 

изменилось по сравнению с предыдущим возрастом (стал непослушным, неисполнительным, 

вспыльчивым и т.д.), изменились ли отношения со сверстниками, со взрослыми (близкими и 

чужими), как? Как меняется отношение к своей внешности, к себе? Что чаще всего наблюдается: 

замкнутость в себе или стремление к компании? Как осуществляется учебная деятельность? Есть 

ли уже профессиональная перспектива? Как она сформировалась (или формируется): под 

влиянием родителей, моды, сверстников и т.д.? Что больше всего волнует в поведении подростка? 

 

Примерные психологические задачи, практико-ориентированные 

кейсы 
Задача 1. Николай, 13 лет, учится посредственно. Но во всем, как говорят учителя, виновата 

невнимательность. При воспроизведении стихотворения забывает слова, при перемножении 

неверно ставит запятую. В играх на компьютере внимательно следит за всеми перемещениями и 

изменениями, быстро реагирует. 

Вопросы: 

1.Каковы причины неудач подростка? Обоснуйте свой ответ. 

2 Какие изменения в познавательной сфере происходят в подростковом возрасте? 

3 Охарактеризуйте ведущую деятельность и новообразование подросткового возраста. 
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4 Почему подростковый возраст называют «нормальной патологией»? 

5 Какие изменения в структуре личности происходят в подростковом возрасте? 

Задача 2.Елена вполне благополучная девочка: начитанная, общительная, ответственная, 

воспитанная – так о ней отзываются окружающие. Единственное, что ее беспокоит, так это 

отсутствие настоящего друга. Лучше, чтобы это был мальчик. Он мог бы защищать, и вообще, в 

глазах других девчонок она сразу бы приобрела авторитет. Очень хочется быть не такой, как 

другие. Размышляя о будущем, Лена решила обязательно прославиться. Вопрос в том, как. Может, 

стать балериной, известной во всем мире? Или построить политическую карьеру. Вот только 

балетом заниматься уже как бы поздновато, а поступить в МГИМО вряд ли получится. 

Вопросы: 

1 Основываясь на структурных компонентах «Я», определите к какой группе (старших или 

младших подростков) можно отнести героиню данной задачи. Обоснуйте свой ответ. 

2 Охарактеризуйте психологические закономерности младшего подросткового возраста. 

3 Укажите возрастную задачу подросткового возраста. 

4 Охарактеризуйте динамику самооценки на протяжении подросткового периода. 

5 Как правильно следует организовать общение взрослых с подростками? 

Задача 3. Мужчина, 37 лет. Живет один в отличной квартире. Когда-то получил хорошее 

образование. Устроился на работу, о которой мечтал и построил карьеру. Его ценят за 

профессионализм и подчиненные и начальство. Но с 36 лет он начал ловить себя на мысли, что 

работа перестала доставлять ему прежнее удовольствие, начал сомневаться в том, что жизнь, о 

которой он мечтал и получил, его сейчас устраивает. Появилась неудовлетворенность собой. 

Вопрос: Чем может быть вызвано такое психологическое состояние у мужчины? 

Задача 4. Мама предложила дочке Нине (4 года 5 месяцев) решить задачу: 

«Летели 4 птички, сели на деревья. На каждое дерево села одна птичка. Сколько было деревьев?» 

Нина задумалась, но решить не смогла. Тогда мама вырезала из бумаги птичек и деревья и снова 

предложила девочке решить задачу. Дочка с задачей справилась. 

Вопросы: 

1.Какую закономерность детского мышления отражает приведенный пример? 

2 Какой психический процесс является ведущим в дошкольном возрасте? 

3 Укажите ведущую деятельность и новообразование этого периода. 

4 Дайте определение социальной ситуации развития. Охарактеризуйте социальную ситуацию 

развития в дошкольном возрасте. 

5 Укажите возрастную задачу возраста от 3 до 6 лет по классификации возрастных периодов Э. 

Эриксона. 

Критерии оценки письменного задания: 

Отметка «отлично» за письменную работу, если изложенный в докладе материал: 

- отличается глубиной и содержательностью, соответствует заявленной теме; 

- четко структурирован, с выделением основных моментов; 

- доклад сделан кратко, четко, с выделением основных данных; 

- на вопросы по теме получены полные исчерпывающие ответы. 

Отметка «хорошо» ставится, если изложенный материал: 

- характеризуется достаточным содержательным уровнем, но отличается 

недостаточной структурированностью; 

- доклад длинный, не вполне четкий; 

- на вопросы по теме получены полные исчерпывающие ответы только после 

наводящих вопросов, или не на все вопросы. 

Отметка «удовлетворительно» ставится, если изложенный материал: 

- недостаточно раскрыт, носит фрагментарный характер, слабо структурирован; 

- докладчик слабо ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по теме не были получены ответы или они не были правильными. 

Отметка «неудовлетворительно» ставится, если: 

- задание не выполнено; 

- не ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по выполненной работе не были получены ответы или они не были 

правильными. 



16 

 

Примерная тематика рефератов: 
1.Специфика психоконсультирования клиентов, находящихся на разных возрастных этапах. 

2.Общие понятия и принципы работы психолога-консультанта на разных возрастных этапах. 

3.Профессионально- личностные требования к психологу-консультанту, работающему с 

клиентами разного возраста. 

4.Этические нормы: ответственность за изменение жизненной ситуации клиента, соблюдение 

принципа «не навреди», обеспечение конфиденциальности, запрет на корыстное использование 

информации и др. 

5.Организация процедуры психологического консультирования. 

6.Этапы процедуры консультирования. 

7. Специфика ситуации консультирования ребенка, взрослого и пожилого человека. Понятие 

«психологический диагноз». 

8.Характеристика понятия «психологический прогноз». Онтопсихологические особенности 

консультирования. 

9.Виды информации, необходимые для построения гипотезы, формулирования проблемы и 

проектирования воздействий в консультировании разных возрастных групп. 

10.Включение диагностических методов в процесс консультирования. 

11.Беседа (интервью) как основной источник информации. 

12.Использование тестов и проективных методов в возрастно-психологическом 

консультировании. 

13.Возникновение психологических травм. 

14.Характеристика основных травм. Принципы, этапы и общие правила психологического 

обследования детей. 

15.История развития ребѐнка. 

16. Проблема речевого развития. Проблема достижения ребѐнком автономии действий. Проблема 

ограничения самостоятельности и инициативы. Проблема овладения навыками 

самообслуживания. 

17.Психологические трудности дошкольников. Проблема овладения навыками самообслуживания. 

18.Психологические проблемы дошкольников с ослабленным нервно-психическим здоровьем. 

19..Характеристика готовности ребѐнка к школе с позиции возрастно-психологического 

консультирования. 

20.Основные трудности при поступлении в школу. 

21.Информирование родителей по проблеме психологической готовности к школе. Связь 

проблемы ребенка с проблемами родителей. 

22.Характеристика проблем, возникающих в младшем школьном возрасте. 

23.Особенности обследования психического развития младших школьников в ходе 

консультирования. 

24.Взаимоотношения психолога-консультанта со школой и медицинскими учреждениями. 

25.Интервью с подростком. Индивидуальное и групповое консультирование подростков. 

26.Консультирование подростков с проблемами социализации. 

27.Работа с подростками в различных теоретических концепциях. 

28.Специфика проблем юношеского возраста. 

29.Проблема профессионального и личностного самоопределения. Кризис идентичности. 

30.Проблема распределения времени в юношеском возрасте. 

31.Консультирование взрослых на этапе возрастных кризисов. 

32.Особенности консультирования взрослых: по проблемам тревожности; при реакциях страха и 

фобиях; при переживании вины; плачущих клиентов; с депрессией и суицидальными 

намерениями; при переживании утраты. 

33.Консультирование «проблемных» взрослых (истерических личностей; предъявляющих 

завышенные требования; «немотивированных» клиентов; агрессивных и враждебно настроенных 

клиентов и др.). 

34.Принципы построения коррекционных программ. 

35.Эффективность психологической коррекции. Методы коррекционной работы. 

36.Взаимодействие психолога с педагогами, администрацией образовательных учреждений, 

межведомственных структур в ходе проведения коррекционной работы. 

37. Трудности взаимодействия. 

38.Особенности взаимодействия психолога-консультанта с родителями. 
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Критерии оценки доклада, сообщения, реферата: 

Отметка «отлично» за письменную работу, реферат, сообщение ставится, если 

изложенный в докладе материал: 

- отличается глубиной и содержательностью, соответствует заявленной теме; 

- четко структурирован, с выделением основных моментов; 

- доклад сделан кратко, четко, с выделением основных данных; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы. 

Отметка «хорошо» ставится, если изложенный в докладе материал: 

- характеризуется достаточным содержательным уровнем, но отличается 

недостаточной структурированностью; 

- доклад длинный, не вполне четкий; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы только 

после наводящих вопросов, или не на все вопросы. 

Отметка «удовлетворительно» ставится, если изложенный в докладе материал: 

- недостаточно раскрыт, носит фрагментарный характер, слабо структурирован; 

- докладчик слабо ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по теме доклада не были получены ответы или они не были 

правильными. 

Отметка «неудовлетворительно» ставится, если: 

- доклад не сделан; 

- докладчик не ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по выполненной работе не были получены ответы или они не были 

правильными. 

 

   
7.2.2. Примерные вопросы к промежуточной аттестации (экзамен) 

1.Определение, цели, модели психологического консультирования. 

2.Виды психологического консультирования. Возрастно-психологическое консультирование. 

3.Понятие о «коррекции психического развития» 

4.Психокоррекционные технологии. 

5.Методы коррекционной работы с детьми 

6.Положения возрастной психологии как основа возрастно-психологического консультирования и 

коррекционной работы (Галина Васильевна Бурменская) 

7.Проблемы психического развития как противоречия между сформированными качествами и 

8.условиями жизнедеятельности (Людмила Александровна Регуш) 

9.Понятие о психологическом здоровье (Ирина Владимировна Дубровина, Ольга Владимировна 

Хухлаева). Проблемы психического развития в дошкольном возрасте и факторы их возникновения 

10. Проблемы психического развития в младшем школьном возрасте и факторы их возникновения 

11. Проблемы психического развития в подростковом возрасте и факторы их возникновения 

12. Проблемы психического развития в юношеском возрасте и факторы их возникновения 

13. Цели и задачи, принципы консультирования родителей детей и подростков 

14. Первая ознакомительная беседа, предъявление запроса на оказание психологической помощи 

15.Заключительная беседа с родителями в процессе возрастно-психологического 

консультирования. 

16. Подготовительная беседа с родителями, предшествующаяпроведению коррекции с ребенком 

17. Встречи с родителями, сопровождающие проведение коррекционной работы с ребенком 

18. Заключительная беседа, завершающая коррекционный процесс 

19. Задачи и основные разделы организации психологического обследования ребенка. 

20. Тестовое обследование. 

21. Клиническое обследование. 

22. История развития ребенка. 

23. Барьеры консультирования родителей детей и подростков 

24. Особенности и формы консультирования детей и подростков 

25. Отношения между ребенком и консультантом 
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26. Этапы консультирования детей и подростков 

27. Методы консультирования детей и подростков 

28. Содержание работы психолога и применяемые на каждом этапе методики консультирования 

детей и подростков. 

29. Коррекционная работа с дошкольниками. 

30. Коррекционная работа с младшими школьниками. 

31. Коррекционная работа с подростками. 

32. Роль взаимодействия психолога с педагогами в процессе психокоррекции. Связь задач работы 

с педагогами с этапами психокоррекции. 

33. Формы работы с педагогами при проведении коррекционной работы с детьми и подростками. 

34. Психологические изменения в старости и проблемы пожилого возраста. 

35 Психологическая работа в интернатах для пожилых людей. 

36 Психологическая помощь семьям, ухаживающим за престарелым человеком. 

37. Характеристика понятий: коррекция, интервенция и психотерапия. 

38. Принципы построения коррекционных программ. 

39. Эффективность психологической коррекции. Методы коррекционной работы. 

40. Взаимодействие психолога с педагогами, администрацией образовательных 

учреждений, межведомственных структур в ходе проведения коррекционной 

работы. 

41.Трудности взаимодействия. 

42. Особенности взаимодействия психолога-консультанта с родителями. 

43. Синдром профессионального выгорания психолога-консультанта. 

44. Особенности консультирования взрослых: по проблемам тревожности; при реакциях 

страха и фобиях; при переживании вины; плачущих клиентов; с депрессией и суицидальными 

намерениями; при переживании утраты. 

Критерии оценки устного ответа на вопросы по дисциплине: 

 5 баллов - если ответ показывает глубокое и систематическое знание 

всего программного материала и структуры конкретного вопроса, а также 

основного содержания и новаций лекционного курса по сравнению с учебной 

литературой. Студент демонстрирует отчетливое и свободное владение 

концептуально-понятийным аппаратом, научным языком и терминологией 

соответствующей научной области. Знание основной литературы и знакомство 

с дополнительно рекомендованной литературой. Логически корректное и 

убедительное изложение ответа. 

 4 - балла - знание узловых проблем программы и основного 

содержания лекционного курса; умение пользоваться концептуально-

понятийным аппаратом в процессе анализа основных проблем в рамках 

данной темы; знание важнейших работ из списка рекомендованной 

литературы. В целом логически корректное, но не всегда точное и 

аргументированное изложение ответа.  

 3 балла – фрагментарные, поверхностные знания важнейших 

разделов программы и содержания лекционного курса; затруднения с 

использованием научно-понятийного аппарата и терминологии учебной 

дисциплины; неполное знакомство с рекомендованной литературой; 

частичные затруднения с выполнением предусмотренных программой 

заданий; стремление логически определенно и последовательно изложить 

ответ. 

 2 балла – незнание, либо отрывочное представление о данной 

проблеме в рамках учебно-программного материала; неумение использовать 

понятийный аппарат; отсутствие логической связи в ответе. 
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7.2.3. Балльно-рейтинговая система оценки знаний обучающихся 

Согласно Положения о балльно-рейтинговой системе оценки знаний баллы 

выставляются в соответствующих графах журнала (см. «Журнал учета балльно-

рейтинговых показателей студенческой группы») в следующем порядке: 

«Посещение» - 2 балла за присутствие на занятии без замечаний со стороны 

преподавателя; 1 балл за опоздание или иное незначительное нарушение дисциплины; 0 

баллов за пропуск одного занятия (вне зависимости от уважительности пропуска) или 

опоздание более чем на 15 минут или иное нарушение дисциплины. 

«Активность» - от 0 до 5 баллов выставляется преподавателем за демонстрацию 

студентом знаний во время занятия письменно или устно, за подготовку домашнего 

задания, участие в дискуссии на заданную тему и т.д., то есть за работу на занятии. При 

этом преподаватель должен опросить не менее 25% из числа студентов, присутствующих 

на практическом занятии. 

«Контрольная работа» или «тестирование» - от 0 до 5 баллов выставляется 

преподавателем по результатам контрольной работы или тестирования группы, 

проведенных во внеаудиторное время. Предполагается, что преподаватель по 

согласованию с деканатом проводит подобные мероприятия по выявлению остаточных 

знаний студентов не реже одного раза на каждые 36 часов аудиторного времени. 

«Отработка» - от 0 до 2 баллов выставляется за отработку каждого пропущенного 

лекционного занятия и от 0 до 4 баллов может быть поставлено преподавателем за 

отработку студентом пропуска одного практического занятия или практикума. За один раз 

можно отработать не более шести пропусков (т.е., студенту выставляется не более 18 

баллов, если все пропущенные шесть занятий являлись практическими) вне зависимости 

от уважительности пропусков занятий. 

«Пропуски в часах всего» - количество пропущенных занятий за отчетный период 

умножается на два (1 занятие=2 часам) (заполняется делопроизводителем деканата). 

«Пропуски по неуважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Попуски по уважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Корректировка баллов за пропуски» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Итого баллов за отчетный период» - сумма всех выставленных баллов за данный 

период (графа заполняется делопроизводителем деканата). 

 

 

Таблица перевода балльно-рейтинговых показателей в отметки традиционной 

системы оценивания 

 
Соотношение 

часов 

лекционных и 

практических 

занятий 

0/2 1/3 1/2 2/3 1/1 3/2 2/1 3/1 2/0 Соответствие отметки 

коэффициенту 

Коэффициент 

соответствия 

балльных 

показателей 

традиционной 

отметке 

1,5 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 

 

«зачтено» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

«удовлетворительно» 

2 1,75 1,65 1,6 1,5 1,4 1,35 1,25 - 

 

«хорошо» 

3 2,5 2,3 2,2 2 1,8 1,7 1,5 - 

 

«отлично» 

 



20 

 

Необходимое количество баллов для выставления отметок («зачтено», 

«удовлетворительно», «хорошо», «отлично») определяется произведением реально 

проведенных аудиторных часов (n) за отчетный период на коэффициент соответствия в 

зависимости от соотношения часов лекционных и практических занятий согласно 

приведенной таблице. 

«Журнал учета балльно-рейтинговых показателей студенческой группы» 

заполняется преподавателем на каждом занятии. 

В случае болезни или другой уважительной причины отсутствия студента на 

занятиях, ему предоставляется право отработать занятия по индивидуальному графику. 

Студенту, набравшему количество баллов менее определенного порогового уровня, 

выставляется оценка "неудовлетворительно" или "не зачтено". Порядок ликвидации 

задолженностей и прохождения дальнейшего обучения регулируется на основе 

действующего законодательства РФ и локальных актов КЧГУ. 

Текущий контроль по лекционному материалу проводит лектор, по практическим 

занятиям – преподаватель, проводивший эти занятия. Контроль может проводиться и 

совместно. 

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины. Информационное обеспечение образовательного процесса 

8.1. Основная литература: 
1.Андронникова О.О. Основы психологического консультирования: Учебное пособие / О.О. Андронникова. 

— М.: Вузовский учебник: НИЦ ИНФРА-М, 2019 — Текст : электронный //Электронно-библиотечная 

система BOOK.RU : [сайт]. — URL: https://www.book.ru/ (дата обращения: 27.05.2023). 
2.Пахальян В.Э. Личностно-ориентированное консультирование в образовании [Электронный ресурс]: 

материалы к организации и проведению учебных занятий/ Пахальян В.Э.— Электрон. текстовые данные. — 

Саратов: Вузовское образование, 2019 — 278 c. — Текст: электронный //Электронно-библиотечная система 

BOOK.RU : [сайт]. — URL: https://www.book.ru/ (дата обращения: 16.05.2023). 
3.Пахальян В.Э. Психологическое консультирование [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Пахальян 

В.Э. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Вузовское образование, 2019 —Текст: электронный 

//Электронно-библиотечная система BOOK.RU :[сайт].—URL: https://www.book.ru/   

4.Якиманская И.С. Психологическое консультирование [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Якиманская И.С., Биктина Н.Н. — Электрон. текстовые данные. — Оренбург: Оренбургский 

государственный университет, ЭБС АСВ,2019.—230c.—Текст: электронный //Электронно-библиотечная 

система BOOK.RU : [сайт]. — URL: https://www.book.ru/(дата обращения: 24.05.2023). 

8.2. Дополнительная литература: 
1.Балашова С.В. Основы психологического консультирования, психокоррекции и психотерапии 

[Электронный ресурс]: пособие для самостоятельной работы для студентов факультета клинической 

психологии, для клинических психологов/ Балашова С.В. — Электрон. Текстовые данные. — Оренбург: 

Оренбургская государственная медицинская академия, 2017 — 39 c. —Текст :электронный //Электронно-

библиотечная система BOOK.RU: [сайт].—URL: https://www.book.ru/ (дата обращения: 28.05.2023). 
2.Зимина Н.А. Профессиональные умения и навыки ведения консультативной беседы [Электронный 

ресурс]: учебно-методическое пособие/ Зимина Н.А.— Электрон. Текстовые данные. — Нижний Новгород: 

Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет, 2019 — 69 c. — Текст : 

электронный //Электронно-библиотечная система BOOK.RU : [сайт]. — URL: https://www.book.ru/ (дата 
обращения: 29.05.2023). 
3.Левченко И.Ю. Психологическая помощь в специальном образовании / И.Ю. Левченко, Т.Н. Волковская, 

Г.А. Ковалева. — М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019 — 320 с. — ISBN 978-5-16-011199-5.— Текст : электронный 

//Электронно-библиотечная система BOOK.RU : [сайт]. — URL: https://www.book.ru/ (дата обращения: 
30.05.2023). 
4.Логинова Л.И. Психологическое консультирование в образовательных учреждениях [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Логинова Л.И. — Электрон. текстовые данные. —СПб.: Институт специальной 

педагогики и психологии, 2018 — 116 c. — Текст : электронный //Электронно-библиотечная система 

BOOK.RU : [сайт]. — URL: https://www.book.ru/ (дата обращения: 30.05.2023). 
5.Овчарова Р.В. Практическая психология образования: учебное пособие для вузов по направлению и 

специальностям психологии / Р.В. Овчарова. — 4-е изд., стер. — М. : Академия, 2018—446 c.:ил.,табл.—

(Высшее профессиональное образование, Психология). — Библиогр. в конце гл. — ISBN 978-5-7695-5575-6. 

https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
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— Текст: электронный //Электронно-библиотечная система BOOK.RU : [сайт]. — URL: https://www.book.ru/ 

(дата обращения: 02.06.2023).6.Хухлаева, О.В. Основы психологического консультирования и 

психологической коррекции: учебное пособие для вузов по специальности 31000 Педагогика и психология / 

О.В. Хухлаева; Международная академия наук педагогического образования. — 7-е изд., стер. — М. — 

Текст :электронный //Электронно-библиотечная система BOOK.RU: [сайт]. —URL: https://www.book.ru/ 

(дата обращения: 07.06.2023). 

9. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины                   

(модуля) 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание  конспекта лекций: краткое, схематичное, последовательное 

фиксирование основных положений, выводов, формулировок, обобщений; 

выделение ключевых слов, терминов. Проверка терминов, понятий с помощью 

энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначение вопросы, терминов, материала, вызывающего трудности. Если 

самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать 

вопрос и задать преподавателю на консультации,  на практическом занятии.  

Практические занятия Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов  к 

контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа с текстом  

Лабораторные занятия Выполнение творческих заданий, работа в протогонистических сеансах 

Контрольная работа/ 

индивидуальные 

задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные 

издания, зарубежные источники, конспект основных положений, терминов, 

сведений, требующих для запоминания и являющихся основополагающими в этой 

теме. Составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

Реферат Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, использование от 3 до 5 

научных работ, изложение мнения авторов и своего суждения по выбранному 

вопросу; изложение основных аспектов проблемы. Ознакомиться со структурой и 

оформлением  реферата. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам и др. 

Самостоятельная 

работа 

 Проработка учебного материала занятий лекционного и семинарского типа. 

Изучение нового материала до его изложения на занятиях. Поиск, изучение и 

презентация информации по заданной теме, анализ научных источников. 

Самостоятельное изучение отдельных вопросов тем дисциплины, не 

рассматриваемых на занятиях лекционного и семинарского типа. Подготовка к 

текущему контролю, к промежуточной аттестации. 

Подготовка к 

отчетности 

При подготовке к сдаче отчетности необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций, рекомендуемую литературу и др. 

10.  Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 

10.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к  электронной информационно-

образовательной среде (ЭИОС) Университета из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной сети  «Интернет», как на территории 

Университета, так и вне ее. 

Функционирование ЭИОС обеспечивается соответствующими средствами 

информационно-коммуникационных технологий и квалификацией работников, ее 

использующих и поддерживающих. Функционирование ЭИОС соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

Адрес официального сайта университета: http://kchgu.ru.      

Адрес размещения ЭИОС ФГБОУ ВО «КЧГУ»: https://do.kchgu.ru. 

 

https://www.book.ru/
https://www.book.ru/
http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
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Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

Учебный год 
Наименование документа с указанием 

реквизитов 

Срок действия 

документа 

2025-2026 

учебный год 

Электронно-библиотечная система ООО «Знаниум».  

Договор № 249 эбс от 14.05.2025 г.  

Электронный адрес:  https://znanium.com 

от 14.05.2025г. 

до 14.05.2026г. 

2025-2026 

учебный год 

Электронно-библиотечная система «Лань». Договор 

№ 10  от 11.02.2025 г. 

Электронный адрес:  https://e.lanbook.com      

от 11.02.2025г. 

до 11.02.2026г. 

2025-2026 

учебный год 

 

Электронно-библиотечная система КЧГУ. 

Положение об ЭБ утверждено Ученым советом от 

30.09.2015г. Протокол № 1. 

Электронный адрес: http://lib.kchgu.ru  

Бессрочный 

2025-2026 

учебный год 

Национальная электронная библиотека (НЭБ). 

Договор №101/НЭБ/1391-п от 22. 02. 2023 г. 

Электронный адрес: http://rusneb.ru  

Бессрочный 

2025-2026 

учебный год 

Научная электронная библиотека «ELIBRARY.RU». 

Лицензионное соглашение №15646 от 21.10.2016 г. 

Электронный адрес: http://elibrary.ru  

Бессрочный 

2025-2026 

учебный год 

Электронный ресурс Polpred.comОбзор  СМИ. 

Соглашение. Бесплатно. 

Электронный адрес: http://polpred.com  

Бессрочный 

 

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

При необходимости для проведения занятий используется аудитория, оборудованная компьютером с 

доступом к сети Интернет с установленным на нем необходимым программным обеспечением и браузером, проектор 

(интерактивная доска) для демонстрации презентаций и мультимедийного материала. В соответствии с 

содержанием лекционных, практических (лабораторных) занятий при их проведении используется аудитория, рабочие 

места обучающихся в которой оснащены компьютерной техникой, имеют широкополосный доступ в сеть Интернет и 

программное обеспечение, соответствующее решаемым задачам. Рабочие места для самостоятельной работы 

обучающихся оснащены компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

Для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, для организации и  

проведения  практической деятельности, научно-исследовательской работы используется 

учебная аудитория  №406, учебный корпус №4.   

Специализированная мебель: столы ученические, стулья, доска, стол-тумба, 

трибуна.   

Технические средства обучения:  

- телевизор LG, персональный компьютер с подключением к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 

 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

1. Microsoft Windows  (Лицензия № 60290784), бессрочная. 

2. Microsoft Office (Лицензия № 60127446), бессрочная. 

https://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://lib.kchgu.ru/
http://rusneb.ru/
http://elibrary.ru/
http://polpred.com/
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3. ABBY Fine Reader (лицензия № FCRP-1100-1002-3937), бессрочная. 

4. Calculate Linux (внесѐн в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 

30.11.2018-2020), бессрочная. 

5. Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная. 

6. Антивирус Касперского. Действует  до 03.03.2025г. (Договор № 56/2023 от 

25 января 2023г.). 

7. Kaspersky Endpoint Security. Договор №0379400000325000001/1 от 

28.02.2025г. Срок действия лицензии с 27.02.2025г. по 07.03.2027г. 

10.4. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – 

http://school-collection.edu.ru/   

3. Базы данных Scoрus издательства  Elsеvirhttp://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

4. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  образования - 

http://fgosvo.ru.  

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –http://еdu.ru.  

6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – 

http://school-collection.edu.ru. 

7. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» (ИС «Единое 

окно») – http://window/edu.ru.  

 

11.Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

В ФГБОУ ВО «Карачаево-Черкесский государственный университет имени У.Д. Алиева»  

созданы условия для получения высшего образования по образовательным программам 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Специальные условия для получения образования по ОПВО обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья определены «Положением об обучении лиц с ОВЗ в 

КЧГУ», размещенным на сайте Университета по адресу: http://kchgu.ru. 

  

https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
https://kchgu.ru/wp-content/uploads/2015/01/Polozhenie-ob-obuchenii-lits-s-OVZ.pdf
http://kchgu.ru/
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